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PROVENIENCIA: PRESIDENCIA

DESTINATARIO: EXPEDIENTE, JUNTAS de FREGUESIA, GESLOURES, LOURESPARQUE, SIMAR

Assunto: PRORROGAGAO DA DECLARAGCAO DA SITUACAO DE CALAMIDADE - DL N.2 22/2020,
DE 16 DE MAIO — RCM N.2 38/2020, DE 17 DE MAIO - 2.2 FASE DE DESCONFINAMENTO.

Na sequéncia de recomendagdes anteriores das autoridade de satde do concelho, do Delegado
de Salde Coordenador, Chefe dos Servigos de Saude Publica do ACES de Loures e Odivelas e da
DGS — Direc8o Geral de Salde, foram exarados e publicados vérios Despachos da Presidéncia e da
Vereacdo da Cdmara Municipal de Loures, determinando um conjunto de medidas adequadas e
proporcionais, aplicaveis ao territério do concelho de Loures, a organizagdo e funcionamento dos
servicos municipais e/ou integrantes do universo do Municipio, correspondendo aos estados de
contingéncia e de calamidade, em resposta a situagdo epidemiolégica provocada pelo coronavirus
—SARS-Cov-2 — COVID-19.

Estas medidas foram seguidas da ativacio do Plano Municipal de Protecéo Civil de Loures (1 de
abril), na sequéncia do desencadeamento do Plano Distrital de Protegdo Civil, e tendo em
consideracgdo a evolugdo da situagdo no concelho.

Y

Perante os resultados obtidos e dando continuidade & estratégia seguida pelas autoridades
sanitarias, decisivamente acompanhada pela ades8o dos Portugueses e da populagdo do concelho
de Loures no cumprimento destas medidas, bem como do inexcedivel trabalho em particular dos
profissionais de salde, do setor social, dos trabalhadores de servigos pUblicos essenciais, de
interesse geral e de outros setores de atividade econémica e logistica do Pais, revelando um
notdvel esforco nacional coletivo, e sem prejuizo dos efeitos positivos que elas ja permitiram
alcancar no combate & disseminagdo da doenga, torna-se indispensavel continuar a manter
medidas de preven¢do e comportamento social, que evidenciem e demonstrem uma
diminuicdo da propagacdo do virus e que permita que a capacidade de resposta do Servigo
Nacional de Salide continue a estar assegurada, sob pena de o esforgo feito até aqui, vir a ser
desperdicado.

De todo o modo, mantendo como prioridade a prevengdo e controle da doenga, a contengdo da
pandemia e a garantia de seguranga dos portugueses, entendeu o Governo e a DGS — Diregdo
Geral de Salide que seria possivel levantar gradualmente as suspensdes e interdigdes decretadas
e abrir caminho a um regresso gradual da atividade social e econdémica, a ser implementada por
vérias fases, e sempre condicionada a uma avaliagdo permanente da evolugdo do quadro
epidemioldgico do Pais.
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Em consequéncia, nos termos constitucionais e legais, o Governo, ao abrigo da Lei de Bases de
Protecdo Civil, Lei n.2 27/2006, de 3 de julho, na sua redagéio atual, do Sistema de Vigilancia em
Saude Publica, estabelecido na Lei n.2 81/2009, de 21 de agosto, na sua redagéo atual e nos
termos do artigo 12.2 e 13.2 do DL n.2 10-A/2020, de 13 de margo, na sua redagdo atual, por
forca do disposto no artigo 2.2 da Lei n.2 1-A/2020, de 19 de margco, na sua redagdo atual, o DL
n.2 22/2020, de 16 de maio e a RCM n.2 38/2020, de 17 de maio, resolveu prorrogar a “Situacéo
de Calamidade” em todo o territério nacional até as 23:59h do dia 31 de maio de 2020,
qualificada como - 2.2 fase de desconfinamento — continuando a adotar medidas excecionais e
tempordarias de resposta a situacio em causa, procedendo a regulamentacgdo desta fase, sem
prejuizo de prorrogacdo ou modificacdo destas medidas.

Nesta 2.2 fase de desconfinamento, e mantendo a prioridade da prevencéo da doenga, contengdo
da pandemia e garantia de seguranca dos portugueses e da populagdo do concelho de Loures,
torna-se possivel, levantar gradualmente as suspens8es e interdigdes anteriores, num processo
de regresso a normalidade social controlada, de retoma progressiva da atividade econémica,
mantendo, em simultaneo, a vigilancia e avaliacdo do quadro epidemiolégico, sanitario, social e
economico do concelho.

\

Assim, mantém-se a fixacdo de limites e condicionamentos & circulagdo e a aglomeragdo de
pessoas, assim como a racionalizacdio da utilizacdo de servigos publicos.

Renovam-se as medidas excecionais e especificas quanto a atividades relativas aos
estabelecimentos de comércio a retalho, de prestacdio de servicos, estabelecimentos de
restauragdo, ao acesso a servicos e edificios pulblicos, bem como a utilizagdo de parques de
campismo, caravanismo e de dreas de servico de autocaravanas.

Mantém-se o “confinamento obrigatério”, em estabelecimento de salde ou no respetivo
domicilio, as pessoas doentes e em vigilancia ativa.

Recomenda-se & populacdo em geral que deve procurar cumprir o dever civico de recolhimento
domicilidrio, dando primazia &s atividades, decisbes e deslocagdes que ndo impliguem um
contacto social alargado.

Privilegia-se o “regime de teletrabalho” no exercicio da atividade profissional, sempre que as
funcBes em causa o permitam, recomendando-se que, nos casos em que tal ndo é possivel, seja
adotado o “regime de escalas de rotatividade”.



MUNICIPIO DE LOURES

CAMARA MUNICIPAL

Amplia-se a atividade comercial, designadamente o comércio local de proximidade, de entrada
direta da rua e com dimensdo limitada a 400 m2,

Também podem funcionar os estabelecimentos que disponham de uma érea superior a 400m2,
quando o respetivo funcionamento tenha sido autorizado pelo municipio territorialmente
competente e desde que garantidas as demais regras e exigéncias. Os estabelecimentos que
disponham de uma 4rea superior a 400 m2, devem restringir a drea de venda ou de prestacdo de
servigos a uma area ndo superior aquele valor.

Permite-se a reabertura dos estabelecimentos de restauragdo e similares, desde que a sua
ocupacdo ndo exceda 50% da respetiva capacidade e sejam cumpridas todas as orientagSes de
higiene sanitédria da DGS, definidas para o setor.

Permite-se que as entidades exploradoras de parques de campismo e caravanismo assegurem
que a capacidade méxima de acampamento corresponde a 2/3 da area legalmente fixada.

S0 estabelecidas regras para o acesso a museus, monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e
locais similares.

Finalmente, destaca-se ainda o aconselhamento da n3o concentragdo de pessoas na via publica e
a dispersdo das concentracdes superiores a 10 pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo
agregado familiar.

Assim, ao abrigo da Autonomia Constitucional das Autarquias Locais, insito no artigo 6.2 e 2352 e
ss da CRP — Constituicdo da RepUblica Portuguesa, e no uso da competéncia prevista na alinea ee)
do n.2 1 do artigo 33.2 do Anexo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, na redagdo vigente, que
me foi delegada pela CAmara Municipal, e nos termos das competéncias préprias que me séo
conferidas pelos artigos 35.2, n.2 1, alinea a) e b), e n.2 2, alinea a), bem como o artigo n.2 37.¢,
ambos do mesmo Anexo | da citada Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, na redagdo em vigor,
determino:
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A - Enunciar a Sintese do DL n.2 22/2020, de 16 de maio e RCM n.2 38/2020, de 17 de maio,
aprovados em Conselho de Ministros — Prorrogacdo da Declaracdo da Situacdo de
Calamidade — 2.2 fase de desconfinamento.

A prorrogagio da situacdo de calamidade tem a duragéo de 15 dias, iniciando-se as 0:00 horas do
dia 18 de maio de 2020 e cessando as 23:59 horas do dia 31 de maio de 2020.

Confinamento obrigatorio

Mantém-se a regra do confinamento obrigatério, em estabelecimento de satide, no respetivo
domicilio ou noutro local definido pelas autoridades de saude, para:

— Os doentes com Covid - 19 e os infetados com SARS — Cov.2;

— Os cidad3os relativamente a quem a autoridade de saldde ou outros profissionais de salde
tenha determinado a vigilancia ativa.

As autoridades de satide comunicam as forcas e servicos de seguranga o local de residéncia e a
aplicacdo das medidas de confinamento obrigatério.

Dever civico de recolhimento domiciliario

Mantém-se em vigor a regra que estabelece que os cidaddos se devem abster de circular em
espacos e vias publicas, bem como em espagos e vias privadas equiparadas a vias publicas, e
permanecer no respetivo domicilio, exceto para desloca¢des autorizadas:

- aquisicdo de bens e servigos;

- deslocac8o para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;

- procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

- deslocagBes por motivos de sallde, designadamente para efeitos de obtengdo de cuidados de
salide e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;
- deslocagBes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou tréfico de
seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco;

- deslocacBes para assisténcia de pessoas vulneréveis, pessoas com deficiéncia, filhos,
progenitores, idosos ou dependentes;

- deslocacdes para efeitos de fruicdo de momentos ao ar livre, designadamente em parques, nas

marginais, em calgades, nas praias, mesmo que para banhos, ou similares;

- deslocacBes de menores e seus acompanhantes para frequéncia dos estabelecimentos escolares

e creches;

- deslocacBes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de atividades ocupacionais;

- deslocagdes a bibliotecas, arquivos, museus, monumentos, palacios e sitios arqueoldgicos ou

similares, bem como a espacos verdes e ao ar livre nestes equipamentos culturais;

- deslocagdes para efeitos de atividade fisica e pratica desportiva individual e ao ar livre, incluindo
a4
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nautica ou fluvial;

- deslocacdes para a pratica da pesca de lazer e da caga;

- deslocac®es para visitas a jardins zooldgicos, oceanarios, fluvidrios e afins;

- deslocacgdes para participacio em ag8es de voluntariado social;

- deslocagBes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de partilha
de responsabilidades parentais;

- deslocacgBes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas
incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagdo;

- deslocacBes para participacdo em atos processuais junto das entidades judiciarias ou em atos da
competéncia de notérios, advogados, solicitadores e oficiais de registo;

- deslocacdo a estabelecimentos, reparticdes ou servicos ndo encerrados;

- deslocacdes de curta duracio para efeitos de passeio dos animais de companhia e para
alimentacdo de animais;

- deslocacBes de médicos-veterindrios, de detentores de animais para assisténcia médico-
veterindria, de cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de voluntarios de
associac8es zoofilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e
servigos veterinarios municipais para recolha e assisténcia de animais;

- deslocacBes por parte de pessoas portadoras de livre-transito;

- deslocacdes por parte de pessoal das miss6es diplomaticas, consulares e das organizagbes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungGes
oficiais;

- deslocagBes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

- retorno ao domicilio pessoal;

- deslocacgdes para a frequéncia de formac8o e realizagdo de provas e exames;

- deslocacBes para outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forga maior ou
necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as atividades referidas ou para
reabastecimento em postos de combustivel.

A atividade dos atletas de alto rendimento ou que integrem sele¢des nacionais e seus treinadores,
bem como acompanhantes desportivos o desporto adaptado, é equiparada a atividade profissional.

Teletrabalho e organizacdo do trabalho

E obrigatdria a adocdo do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo laboral, sempre
gue as funcdes em causa o permitam.

Nas fungdes em que este ndo seja possivel, devem ser estabelecidas, dentro dos limites previstos
na lei ou em regulamentacdo laboral aplicavel ao respetivo trabalhador, escalas de rotatividade de
trabalhadores, didrias ou semanais, e com horéarios diferenciados de entrada e saida.
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Eventos

Podem ser realizadas celebragdes e outros eventos que impliguem uma aglomeragdo de até 10
pessoas. No entanto, sdo permitidas concentragdes superiores a 10 pessoas, se pertencerem ao
mesmo agregado familiar.

Em situactes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas areas da
administracdo interna e da salde podem, conjuntamente, autorizar a realizagdo de celebragdes ou
eventos, definindo os respetivos termos.

Visitas a utentes de estruturas residenciais

Sdo permitidas visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos, unidades de cuidados
continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados e outras respostas
dedicadas a pessoas idosas, bem como a criangas, jovens e pessoas com deficiéncia, desde que
sejam observadas as regras definidas pela DGS.

Mediante avaliacdo da situacdo epidemioldgica especifica, pode ser determinada pela DGS, em
articulacdo com a autoridade de satde local e coordenadamente com o membro do Governo
responsavel pela drea da salide, a suspenséo de visitas & instituigdo por tempo limitado.

Funerais

A realizagdo de funerais esta condicionada a adogdo de medidas organizacionais que garantam a
inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distdncias de seguranca, designadamente
a fixacdo de um limite maximo de presencgas, a determinar pela autarquia local que exerca os
poderes de gestdo do respetivo cemitério.

A fixacdo deste limite ndo pode impedir a presenga no funeral de conjugue ou unido de facto,
ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

Atividade fisica e desportiva

A prética de atividade fisica e desportiva em contexto ndo competitivo e ao ar livre pode ser
realizada, desde que se assegurem as seguintes condicdes:

- respeito de um distanciamento minimo de 2 m entre cidadédos, para atividades que se realizem
lado-a-lado, ou de 4 m, para atividades em fila;

- impedimento de partilha de materiais e equipamentos, incluindo sessdes com treinadores
pessoais;

- impedimento de acesso a utilizacdo de balneérios;

- o cumprimento de um manual de procedimentos de protecio de praticantes e funcionarios.

N&o tém de obedecer a estas limitagdes os praticantes desportivos profissionais ou de alto
rendimento ou gue integrem selecdes nacionais, desde que as respetivas competicdes ainda
decorram.

E permitido o exercicio de atividade fisica e desportiva até cinco praticantes com enquadramento
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de um técnico, ou a pratica de atividade fisica e desportiva recreacional até dois praticantes.

Transportes publicos e creches

Foram alteradas as regras relativas as limitacdes a cumprir no acesso a espacos frequentados pelo
publico.

E obrigatdrio o uso de mascara ou viseira por todas as criancas a partir dos 10 anos quer nos
transportes publicos, quer nas escolas.

A falta da mascara nos transportes publicos pode acarretar uma coima entre 120 e 350 euros.

E obrigatdrio o uso de mascaras ou viseiras para o acesso ou permanéncia nos estabelecimentos
de ensino e creches, pelos funciondrios docentes, ndo docentes e pelos alunos maiores de 10
anos.

0 uso de méascara ou viseira é também obrigatdrio nos espacos e estabelecimentos comerciais, de
prestacdo de servigos e nos servigos e edificios de atendimento ao publico.

Transportes

Em matéria de transportes é ainda necessdrio que a oferta seja adequada a procura e as
necessidades de transporte, por parte das autoridades de transporte.

Desde 3 de maio que vigoram novas regras relativas a transportes publicos que determinam a
lotagdo maxima e a desinfecdo, a garantir pelas entidades quer publicas quer privadas responsaveis
por transporte coletivo de passageiros.

E preciso salvaguardar a continuidade do servigo publico essencial e o cumprimento das regras de
salvaguarda da salide, mas as autoridades de transporte devem articular com os respetivos
operadores de transportes as necessarias alteragoes.

Refira-se que, nos municipios, as autoridades de transportes sdo competentes guanto aos servicos
publicos de transporte de passageiros municipais.

Servicos publicos

Os servicos publicos mantém o atendimento presencial por marcagéo.

As Lojas de Cidaddo permanecem encerradas, sem prejuizo de poderem aceitar marcagdes para
atendimento presencial a realizar apés 1 de junho de 2020, mantendo-se o atendimento presencial
por marcacdo nas Lojas de Cidaddo apenas nas localidades onde ndo existam balcdes
desconcentrados, bem como a prestacdo desses servigos através dos meios digitais e dos centros
de contacto com os cidad&os e as empresas.
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Museus, monumentos, paldcios, sitios arqueoldgicos e similares

E permitido o funcionamento dos museus, monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e similares
desde que:

- observem as normas e as instrucdes definidas pela DGS referentes ao distanciamento fisico,
higiene das mios e superficies, etiqueta respiratdria;

- garantam que cada visitante dispde de uma area minima de 20 m2 e distdncia minima de 2 m
para qualquer outra pessoa que ndo seja sua coabitante;

- assegurem, sempre gue possivel:

" acriagdo de um sentido Unico de visita;
" alimitagcdo do acesso a visita a espagos exiguos;

* a eliminagdo ou, se ndo for possivel, redugdo do cruzamento de visitantes em zonas de
estrangulamento;

- minimizem as dreas de concentragdo dos visitantes com equipamentos interativos, devendo,
preferencialmente, desativar os equipamentos que necessitem ou convidem & interacdo dos
visitantes;

- no caso de visitas de grupo, recorram, preferencialmente, a mecanismos de marcacdo prévia, a
fim de evitar situagSes de espera para entrar no equipamento cultural, bem como no espaco
exterior;

- sejam colocadas barreiras nas dreas de bilheteira e atendimento ao publico;
- privilegiem a realizagcdo de transac8es por TPA.

A admissdo dos visitantes deve ser realizada de forma livre ou por conjunto de pessoas,
dependendo da drea do referido equipamento cultural, devendo ser assegurada a regra de
ocupagdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de &rea.

E permitida a ocupagdo ou o servico em esplanadas dos equipamentos culturais, desde que
respeitadas, com as necessarias adaptacdes, as orientac8es da DGS para o setor da restauragéo.

Nas areas de consumo de restauragdo e hebidas dos equipamentos culturais devem respeitar-se as
orientag¢des definidas pela DGS para o setor da restauracéo.

Recursos humanos na Administracdo Publica

Estdo suspensos (efeitos a 13 de margo), os limites estabelecidos para a realizacdo de trabalho
extraordinario ou suplementar, na Lei Geral do Trabalho em Fung¢des Publicas (LGTFP) e o Cddigo
de Trabalho, em todos os drgédos, organismos, servicos e demais entidades:

" dos servicos essenciais das autarquias locais;



MUNICIiPIO DE LOURES

CAMARA MUNICIPAL

= dos servicos essenciais das instituicdes particulares de solidariedade social, associagdes sem fins
lucrativos, cooperativas e demais entidades da economia social que exergam atividades
essenciais da drea social e da salde, nomeadamente servicos de salide, estruturas residenciais
ou de acolhimento ou servicos de apoio domicilidrio para populac@es vulnerédveis, pessoas
idosas e pessoas com deficiéncia;

"  do Ministério da Saude;

= das forcas e servicos de seguranca;

" da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil;

» do Hospital das Forcas Armadas (HFAR);

* do Laboratério Militar de Produtos Quimicos e Farmacéuticos (LMPQF);

" do Instituto de Ac@io Social das Forcas Armadas, |. P. (IASFA, I. P.);

" da Direcdo-Geral de Reinsercgdo e Servicos Prisionais (DGRSP);

= do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, I. P. (INMLCF, I. P.);

" da Autoridade para as Condic8es do Trabalho (ACT);

= do Instituto da Segurancga Social, |. P.;

= do Instituto de Informatica, I. P..

Consideram-se servicos essenciais das autarquias locais:

" os servicos plblicos essenciais que sio prestados diretamente ou através de entidades por si
detidas (fornecimento de &gua, energia elétrica, gas natural e GPL canalizados, comunicages
eletrdnicas, servicos postais, recolha e tratamento de aguas residuais, gestdo de residuos sélidos
urbanos e transporte de passageiros); e

" as atividades essenciais da area social e da salde, nomeadamente de apoio domiciliario a
populagdes vulnerédveis, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia.

Atendibilidade de documentos expirados

As autoridades publicas continuam a aceitar, para todos os efeitos legais, a exibigdo de documentos
suscetiveis de renovacgfo cujo prazo de validade expire a partir de 14 de margo de 2020 ou nos 15
dias imediatamente anteriores.

Sd0 aceites até 30 de outubro de 2020, quando cuja sua validade expire a partir de 14 de margo ou
nos 15 dias anteriores:

s o cartdo do cidaddo;

" acarta de conducéo;

" certiddes e certificados emitidos pelos servicos de registos e da identificagdo civil;
= documentos e vistos relativos a permanéncia em territdrio nacional;

" |icengas e autorizages.
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Estes documentos continuam a ser aceites apos 30 de outubro de 2020, desde que o seu titular
faca prova de que ja procedeu ao agendamento da respetiva renovacao.

Em regra, também é aceite até 30 de outubro de 2020 o cartdo de beneficidrio familiar de ADSE.

Regras especiais para restaurantes, feiras e mercados

Restauracao e similares

E permitido o funcionamento de estabelecimentos de restauracdo e similares desde que:

- ohservem as instructes especificamente elaboradas para o efeito pela DGS, bem como as regras
e instrucdes previstas no regime de estado de calamidade;

- a ocupagdo, no interior do estabelecimento, ndo exceda 50 % da respetiva capacidade;

- a partir das 23:00 h o acesso ao publico fique excluido para novas admissdes;

recorram a mecanismos de marcacio prévia, a fim de evitar situagGes de espera para
atendimento nos estabelecimentos, bem como no espago exterior.

E permitida a ocupagdo ou o servico em esplanadas, desde que respeitadas, com as necessarias
adaptacdes, as orientagdes da DGS para o setor da restauragéo.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares que pretendam manter a respetiva atividade, total
ou parcialmente, para efeitos de confecdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou
entrega no domicilio, diretamente ou através de intermediario, estdo dispensados de licenca para
confecdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem
determinar aos seus trabalhadores, desde que com o seu consentimento, a participagdo nas
respetivas atividades, ainda que as mesmas ndo integrassem o objeto dos respetivos contratos de
trabalho.

Feiras e mercados

Para cada recinto de feira ou mercado, deve existir um plano de contingéncia para a COVID-19,
elaborado pela autarquia local competente ou aprovado pela mesma, no caso de feiras e mercados
sob exploracéio de entidades privadas.

O plano de contingéncia deve ser disponibilizado no sitio do municipio na Internet.

A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de agBes de sensibiliza¢do de todos os

feirantes e comerciantes, relativas & implementacdo do plano de contingéncia e sobre outras
medidas de prevencdo e praticas de higiene.

10
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Esse plano de contingéncia deve, com as necessarias adaptagOes, respeitar as regras em vigor para
os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a ocupagdo, permanéncia e distanciamento
fisico, assim como as orienta¢des da DGS, prevendo um conjunto de procedimentos de prevengdo e
controlo da infegdo, designadamente:

- procedimento operacional sobre as acdes a desencadear em caso de doenga, sintomas ou
contacto com um caso confirmado da doenca COVID-19;

- implementacdo da obrigatoriedade do uso de mascara ou viseira por parte dos feirantes e
comerciantes e dos clientes;

- medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando possivel;

- medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de medidas de
higienizagdo das maos e de etiqueta respiratdria, bem como a disponibilizagdo obrigatdria de
solugdes desinfetantes cutdneas, nas entradas e saidas dos recintos das feiras e mercados, nas
instalagBes sanitarias, quando existentes, bem como a respetiva disponibilizagdo pelos feirantes e
comerciantes, quando possivel;

- medidas de acesso e circulagio relativas, nomeadamente:

. a gest3o dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de modo a evitar uma concentragdo
excessiva, quer no seu interior, quer a entrada dos mesmos;

. as regras aplicdveis a exposicdo dos bens, preferencialmente e sempre que possivel, mediante
a exigéncia de disponibilizacio dos mesmos pelos feirantes e comerciantes;

. aos procedimentos de desinfe¢io dos veiculos e das mercadorias, ajustados a tipologia dos
produtos e a organizagdo da circulacéo;

- plano de limpeza e de higienizacio dos recintos das feiras e dos mercados;
- protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos equipamentos de
protecdo individual.

O reinicio da atividade, em feiras e mercados, de prestacio de servigos de restauragdo e bebidas
ndo sedentdria ou de outros prestadores de servicos acompanha a reabertura faseada das
atividades correspondentes exercidas em estabelecimento comercial.

Sem prejuizo das competéncias das demais autoridades, as autoridades de fiscalizagdo municipal, a
policia municipal e as entidades responsaveis pela gestdo dos recintos das feiras e dos mercados,
consoante os casos, podem contribuir na monitorizagio do cumprimento dos procedimentos
contidos nos planos de contingéncia.

Comércio a retalho em estabelecimentos de comércio por grosso

Até 31 de maio de 2020 é permitido aos titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio
por grosso de distribuicdo alimentar vender os seus produtos diretamente ao ptblico, exercendo
cumulativamente a atividade de comércio a retalho.
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Os bens destinados & venda a retalho devem exibir o respetivo preco de venda ao publico e ser
disponibilizados para aquisicdo sob forma unitaria.

Os titulares da exploragdo de estabelecimentos de comércio por grosso de distribuigdo alimentar
nos quais se realizem vendas a retalho devem adotar, se necessdrio, medidas para acautelar que as
quantidades disponibilizadas a cada consumidor sdo adequadas e dissuasoras de situacdes de
acambarcamento.

Os titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio por grosso de distribui¢do alimentar
que pretendam exercer atividade de comércio a retalho nos termos do nlimero anterior estdo
obrigados ao cumprimento das regras de ocupacio, permanéncia e distanciamento fisico, de
higiene, relativas a equipamentos de protecio individual e solucBes desinfetantes cuténeas,
horédrios de atendimento, atendimento prioritario, livro de reclamacdes em formato fisico e ao
dever de prestagdo de informagdes, previstas no presente regime.

Mantém-se regras de ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico

Apesar de serem mais as atividades e estabelecimentos que podem reiniciar a sua atividade, as
regras de ocupagdo, permanéncia e distanciamento fisico permanecem iguais.

InstalacOes e estabelecimentos encerrados

No Anexo | da RCM n.2 38/2020, de 17 de maio, é publicada a lista dos estabelecimentos que se
encontram encerrados ao publico.

Deixam de estar encerrados museus, monumentos e paldcios, mas as grutas permanecem
encerradas.

Passam a ser permitidas atividades desportivas que integrem sele¢8es nacionais, e os campos de
futebol, rugby e similares passam a poder estar abertos, tal como os estadios.

Todos os equipamentos desportivos cobertos passam a poder estar abertos, permanecendo
proibido o acesso a equipamentos desportivos fechados, como por exemplo campos de tiro, courts
de ténis, paddel e similares, pistas de patinagem, hdquei no gelo e similares, velodromos,
hipddromos e pistas de atletismo.

Instalacdes e estabelecimentos permitidos

A lista de estabelecimentos e atividades permitidas também foi alterada e consta do Anexo |l da
RCM n.2 38/2020, de 17 de maio.

Assim, passam a poder estar abertos restaurantes e similares, cafetarias, casas de chd e afins,
restaurantes de hotel, e esplanadas.
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Também passam a poder abrir:

- os estabelecimentos que disponham de uma drea superior a 400 m2, quando o respetivo
funcionamento tenha sido autorizado pelo municipio territorialmente competente e desde que
garantidas as demais regras e exigéncias previstas no presente regime;

- os estabelecimentos que, ainda que disponham de uma drea superior a 400 m2, restrinjam a drea
de venda ou de prestacdo de servicos a uma area néo superior aquele valor,

Regras de ocupacéo, permanéncia e distanciamento fisico

Continuam em vigor estas regras. Assim, em todos os locais onde sdo exercidas atividades de
comércio e de servigos, sejam estabelecimentos de comércio, por grosso ou a retalho, ou grandes
superficies comerciais, conjuntos comerciais, mercados, lotas ou estabelecimentos de prestacdo de
servicos, devem ser observadas as seguintes regras de ocupagdo, permanéncia e distanciamento
fisico:

- a afetacdo dos espacos acessiveis ao pUblico deve observar regra de ocupagdo maxima indicativa
de 0,05 pessoas por metro quadrado de drea, com excecdo dos estabelecimentos de prestagdo de
Servigos;

- a adocdo de medidas que assegurem uma distancia minima de 2 m entre as pessoas, incluindo
aquelas que estdo efetivamente a adquirir o produto ou a receber o servigo, podendo, se
necessario, determinar-se a ndo utilizacio de todos os postos de atendimento ou de prestacgdo do
servico;

- a garantia de que as pessoas permanecem dentro do estabelecimento apenas pelo tempo
estritamente necessario a aquisicdo dos bens ou servigos;

- a proibigio de situacdes de espera para atendimento no interior dos estabelecimentos de
prestacdo de servicos, devendo os operadores economicos recorrer, preferencialmente, a
mecanismos de marcagdo prévia;

- a definic3o, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida nos
estabelecimentos, utilizando portas separadas;

- a observancia de outras regras definidas pela Direcdo-Geral da Satide (DGS);

- 0 incentivo & adog8o de cddigos de conduta aprovados para determinados setores de atividade ou
estabelecimentos, como os ja existentes para cabeleireiros, 6ticas e setor automovel.

Regras de higiene

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servigos onde sejam exercidas
atividades nos termos do presente regime devem observar as seguintes regras de higiene:

- a prestacdo do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados mediante o respeito das
necessarias regras de higiene definidas pela DGS;

- os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfegdo didrias e periédicas dos
espacos, equipamentos, objetos e superficies, com os quais haja um contacto intenso;
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- 0s operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfecdo, apos cada utilizacdo ou
interagdo, dos terminais de pagamento automatico (TPA), equipamentos, objetos, superficies,
produtos e utensilios de contacto direto com os clientes;

- 0s operadores econémicos devem promover a contencgéo, tanto quanto possivel, pelos
trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos bem como em artigos ndo
embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e dispensados pelos trabalhadores;
- nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestuario e similares, durante a presente fase,
deve ser promovido o controlo do acesso aos provadores, salvaguardando-se, quando aplicavel, a
inativacdo parcial de alguns destes espacos, por forma a garantir as distdncias minimas de
seguranga, e garantindo-se a desinfecdo dos mostradores, suportes de vestudrio e cabides apds
cada utilizagio, bem como a disponibilizacio de solugdes desinfetantes cutdneas para utilizacdo
pelos clientes;

- em caso de trocas, devolugdes ou retoma de produtos usados, os operadores devem, sempre que
possivel, assegurar a sua limpeza e desinfecio antes de voltarem a ser disponibilizados para venda,
a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a qualidade dos produtos;

- outras regras definidas em cédigos de conduta aprovados para determinados setores de atividade
ou estabelecimentos.

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servigos onde sejam exercidas
atividades nos termos do presente regime devem procurar assegurar a disponibilizacio de solugdes
desinfetantes cutaneas, para os trabalhadores e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos
estabelecimentos, assim como no seu interior, em localizacdes adequadas para desinfecdo de
acordo com a organizagdo de cada espaco.

Horarios de atendimento

Os horarios de funcionamento dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacio de
servicos podem ser ajustados, por forma a garantir um desfasamento da hora de abertura ou de
encerramento, por iniciativa dos proprios, por decisdo concertada, por decisdo dos gestores dos
espagos onde se localizam os estabelecimentos ou do membro do Governo responsavel pela drea
da economia.

Os estabelecimentos ndo podem, em qualquer caso, abrir antes das 10:00 h, e os estabelecimentos
cujo hordrio de abertura habitual seja alterado por efeito das novas regras para os horarios acima
referida podem adiar o horario de encerramento num periodo equivalente.

Esta limita¢do de horério nao se aplica:

" aos saldes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de beleza, que funcionam mediante marcacdo

prévia; e

" a restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, independentemente da respetiva area
ou localizagdo.

Tal como previsto anteriormente, os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de
servigos podem encerrar em determinados periodos do dia para assegurar operagdes de limpeza e
desinfecdo dos funcionarios, dos produtos ou do espaco.
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Atendimento prioritario

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos que mantenham a
respetiva atividade nos termos dos artigos anteriores devem atender com prioridade os
profissionais de salde, os elementos das for¢as e servicos de seguranga, de protecdo e socorro, o
pessoal das forgas armadas e de prestacio de servicos de apoio social.

Dever de presta¢do de informacdes

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos onde sejam exercidas
atividades nos termos do presente regime devem informar, de forma clara e visivel, os clientes
relativamente as novas regras de ocupacio mdxima, funcionamento, acesso, prioridade,
atendimento, higiene, seguranca e outras relevantes aplicdveis a cada estabelecimento.

Parques de campismo e caravanismo e reas de servico de autocaravanas

No atual contexto da doenga COVID-19, as entidades exploradoras de parques de campismo e
caravanismo asseguram que a capacidade maxima de acampamento é de 2/3 da 4rea legalmente
fixada para os parques de campismo e caravanismo.

As entidades exploradoras de dreas de servigo de autocaravanas asseguram a lotagdo maxima de
2/3 da sua capacidade total.

Aluguer de veiculos de passageiros sem condutor

E permitido o exercicio da atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-
car), nas seguintes hipoteses:

- para as deslocagbes excecionalmente autorizadas ao abrigo deste regime;

- para o exercicio das atividades de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos autorizadas ao
abrigo deste regime;

- para prestagdo de assisténcia a condutores e veiculos avariados, imobilizados ou sinistrados;

- quando os veiculos se destinem & prestag&o de servigos pUblicos essenciais ou sejam
contratualizados ao abrigo do regime juridico do parque de veiculos do Estado.

B - Para além das medidas enunciadas e resultantes da Prorrogaciio da Declaracéo de Situacio de
Calamidade, aprovado pelo Conselho de Ministros, determino para o territério do Concelho de

Loures, o seguinte:

1. A continuidade da suspensdo e cancelamento de todos os eventos, em espaco
fechado ou ao ar livre, que impliqguem a concentracdo de pessoas em nlimero superior
a 10 presengas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar;
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2. A continuidade da suspensio da atividade (aulas, treinos e competices) em todas as
piscinas municipais e pavilh&es desportivos;

3. A continuidade da suspensfo da atividade nos polos da Academia dos Saberes, na
Escola de Prevencio e Seguranca e de todas a acBes externas de formagdo e
sensibilizagdo publica dinamizadas a partir deste equipamento, com excecdo da
distribuicdo aos municipes de mascaras comunitarias;

4. Areabertura da atividade na creche municipal, cumprindo todas as regras higiénicas e
sanitarias determinadas pela DGS;

5. Na &rea da Cultura, abertura de bibliotecas, arquivos, museus e galerias municipais,
com horério reduzido, lotacdo limitada, distanciamento fisico e regras sanitarias
aplicaveis;

6. A reabertura de todas as atividades de feiras e mercados de rua, com respeito pelos
planos de contingéncia e medidas de higiene e sanitarias determinadas pela DGS e
Autarquias Locais;

7. A reabertura dos cemitérios, com limitagdo do numero maximo de 10 pessoas
presentes no espago e condicionada a adogdo de medidas organizacionais e ao
controlo das distancias de seguranga; na realizagdo de funerais e cerimdnias fanebres,
do limite anteriormente fixado, ndo pode resultar a impossibilidade da presenca no
funeral de conjuge ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins;

8. Areabertura de todos os servigos de atendimento presencial a populagéo, incluindo as
tesourarias; os referidos atendimentos, devem ser agendados com marcagdo prévia,
por via telefénica ef/ou recorrendo & internet; todos os atendimentos deverfo
salvaguardar todas as medidas e condigdes especificas de funcionamento dos servigos,
incluindo regras de lotagdo, utilizagdo de equipamentos de protecdo individual e
distanciamento fisico;

9. A retoma geral das atividades de fiscalizagdo nas varias areas de competéncia
municipal, condicionadas as medidas de segurancga sanitdria exigiveis;

10.A manutengdo em funcionamento pleno dos servigos publicos essenciais e de
interesse geral, integrantes do universo municipal, acompanhadas de medidas
organizativas e de gestdo de recursos humanos, privilegiando o regime laboral de
teletrabalho e condicionando o atendimento presencial ao considerado indispensavel;

11. A continuidade da suspensdo da cedéncia do servico de transportes a todas as
entidades externas, independentemente de ter ja& sido autorizada, bem como
suspender todo o apoio logistico e de meios para iniciativas ou eventos realizados por
entidades externas;
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12.A continuidade do encerramento de todos os parques de diversBes e recreativos para
criancas e similares; abertura condicionada ao cumprimento das regras sanitarias
aplicaveis, dos Parques Urbanos de Santa Iria de Azdia, da Quinta dos Remédios;
reabertura do Parque Municipal do Cabeco de Montachique a 23 de maio do corrente;

13.A manutengdo da suspensdo, por parte da LouresParque — Empresa Municipal de
Estacionamento de Loures, EM., da fiscalizacdo do cumprimento do pagamento do
estacionamento tarifado & superficie, retomando as restantes atividades de
fiscalizagdo e o atendimento sujeito a marcagio prévia;

14.A manutengdo operacional do Centro de Coordenagdo Operacional Municipal,
constituido pelas entidades e servigos municipais relevantes para a monitorizagdo da
situacdo epidemioldgica existente, em particular na area territorial do concelho de
Loures;

15.A adogdo por parte dos diferentes servicos municipais de medidas necessarias a
garantia dos apoios aos agentes de protecdo civil nas suas missdes de protegdo e
socorro, emergéncia e outras em que esteja em perigo pessoas e bens, sempre que
solicitados pelo Servico Municipal de Proteg&o Civil;

16.A Recomendagdo aos municipes para que contactem preferencialmente, para acesso a
servigos da cdmara municipal e dos SIMAR - servigos intermunicipalizados de 4gua e
residuos dos concelhos de Loures e Odivelas, através dos canais digitais/ internet,
telefonicos e plataformas disponiveis nas suas paginas oficiais;

17.No ambito da atividade e gestdo urbanistica, a suspensdo, por quinze (15) dias Gteis (a
contar da data do presente despacho), de todos os prazos previstos no Regime juridico
de Urbanizagdo e Edificagdo, previstos e regulados no DL n.2 555719, de 16 de
dezembro, na sua redacio vigente;

18.0 reforgo do Fundo de Emergéncia Social, a antecipacio de transferéncia de recursos
financeiros (meses de abril e maio), e o financiamento adicional destinado as
Organizagdes Sociais e Associagdes de Bombeiros, a fim de, entre outros apoios,
disponibilizar E. P. I. 's — Equipamentos Protecdo Individual aos trabalhadores dos
servicos essenciais e suas estruturas associativas, o apoio social as populacdes mais
fragilizadas, e permitindo, deste modo, reforcar a capacitaco destas Instituicdes e
melhorar a sua capacidade operacional de apoio as populagdes do concelho;
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19.Flexibilizagdo e moratéria do pagamento de rendas do foro habitacional e ndo
habitacional do parque municipal, durante os meses respeitantes ao “estado de
emergéncia e de calamidade” (e do més subsequente), mantendo em vigor os respetivos
contratos de arrendamento e desde que se verifiguem, comprovadamente, os
pressupostos de quebra do rendimento do agregado familiar superior a 20% do
rendimento e/ou uma taxa de esforgo superior a 35%, permitindo que o pagamento dos
respetivos valores deva ser efetuado dentro dos 12 meses contados do termo desse
periodo, em prestagSes mensais ndo superiores a um duodécimo do montante total,
pagas juntamente com a renda de cada més;

20.Finalmente, apelar a populagdo do concelho de loures para continuar a adoptar
comportamentos responsaveis face ao risco de contdgio existente, seguindo
escrupulosamente as recomendagdes gerais difundidas pelas autoridades de salde
competentes, com particular atengdo as emitidas pela Direc8o-Geral de Salde,
nomeadamente:

a) Seguir as regras de etiqueta respiratdria, designadamente, a lavagem das mios, o
distanciamento social e o uso de méscaras na comunidade, especialmente em
espacos interiores fechados, por exemplo em transportes publicos, em
supermercados, farmdcias, lojas ou qualquer estabelecimento comercial, enquanto
medidas adicionais de protegdo, de prevencfo e de controle da infe¢fio e que tém
vindo a ser difundidas pelas autoridades de saltide;

b) Informar-se e esclarecer-se junto das fontes oficiais, recorrendo as paginas das
respetivas entidades ptblicas, obtendo desta forma informacgao fidedigna;

Y

c) Recorrendo a linha SNS24 (808 24 24 24) enquanto contato preferencial para
obter apoio e orientagdo perante eventuais casos suspeitos;

As medidas adotadas vigoram pelo periodo temporal estabelecido na prorrogacio da

Declaracédo de Estado de Calamidade, iniciando-se as 0:00 horas do dia 18 de maio e cessando
as 23:59 horas do dia 31 de maio de 2020,

O Presidente da Camara

Camara Municipal de Loures

/48713 /2020 20.05.2020 g ng"

08:49:00
Bernardino Soares
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